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VACCINATION
MEDECINS SOUS PRESSION

Ils sont en premiére ligne pour défendre les vaccins. Mais selon une
étude inédite, un généraliste sur deux estime que lutter contre les

idées préconcues des patients est comme une montagne ¢ abattre.

PAR CLAUDINE FROUST

ILS VACCINENT aujourd huiun en-
fant sur deux en France, leurs con-
freres pédiatres assurant le suivi de
45 % et le reste étant pris en charge
en PMI (centres de protection ma-
ternelle et infantile). En bons méde-
cins de famille, les généralistes de-
vraient mieux savoir — i part nous-
méme — sil'on est ajour du tétanos,
et pouvoir nous persuader qu’im-
muniser le petit dernier de larou-
geole, ¢'est important. Médccins
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traitants, régulierement présentés
— dans les discours — comme les
chefs d’orchestre du parcours de
soins de chaque Francais, ils mon-
tent aujourd hui au front pour relan-
cer la vaccination.

Vaste chantier oi1 les doutes et la
désaffection croissants inquistent.
Des gestions politiques hasardeu-
ses, avec revirements sur l'hépati-
te B entre 1991 et 1998, puis I'inutile
campagne de vaccination contre la
grippe A en 2009, ont amorcé ladé-
fiance. Les soupcons et/ou rumeurs
d’effets secondaires, comme la sclé-
rose en plaques, li€s a certains vac-
cins, ou a leurs adjuvants, mis en
avant par des militants trés actifs
n'ont cessé depuis de I'accentuer. Et
I'on a vu réapparaitre des épidémies
de rougeole, parfois des oreillons
disparus ct mémc Ic tétanos chez un
enfant'an dernier.

Dans ce paysage, le médecin de fa-
mille peut (re)devenir le pilier sur le-
quel s’appuyer, soulighe la SFMG,
(Société francaise de médecine gé-
nérale). La société savante, qui ani-
mera des débats surla vaccinationla

semaine prochaine aux Entretiens

de Bichat, ol1 Marisol Touraine vien-
dralancer la campagne annuelle de
vaccination antigrippe, doit surtout
étre recue demain par le professeur
Alain Fisher. Ce spécialiste d'immu-
nologie pédiatrique pilote la concer-
tation citoyenne sur la vaccination
vouluc par la ministre dec la Santé,

qui addjarccul'an dernicr unrap-
port complet sur le sujet, commandg
ala députée Sandrine Hurel. En fin
d’année, il doit & son tour émettre
des recommandations, au vu de ses
auditions et des avis émis sur l'espa-
cc participatif ouvert cn ligne* jus-
gqu’au 13 octobre. Les généralistes
ont des idées de mesures concrétes
(lire ci-contre) pour rclancer la vac-
cination et les y aider. Pour 9 sur
10 d’entre eux, l'utilité de la vaccina-
tion, « qui permet de sauver 3 mil-
lions de vies tous les ans », ne fait
aucun doute. La SFMG l'amesuré
dans une vaste enquéte baptisée DI-
VA, pendant deux ans™*. Siune infi-
me part d’entre eux doute ou baisse
parfois les bras, dans le face-a-face
en huis clos du cabinet médical, c'est
qu’ils sont eux aussi sous la pression
de cette défiance : 1 sur 4 juge que la
présence d'adjuvant dans les vac-
cins est un frein. 2 sur 3 soulignent
I'écueil de devoir prendre autant de
temps pour expliquer, justifier, né-
gocier. Car, oui, pour un toubib sur 2,
les idées préconcues de leurs pa-
tients sur certains vaccins sont une
montagne i abattre. Et A changer
perpétuellement un calendrier vac-
cinal qui devrait servir de boussole,
les autorités sanitaires n’aident pas,
jugent un tiers des généralistes.

*contrib.concertation-vaccination. fr.
™ Menée aupres de 1 069 généralistes qui
ontrépondu & un questionnaire en ligne
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Les géneralistes sont convaincus de 'utilite de la vaccination, selon une
étude de la Sociéte francaise de médecine générale Mais ils doivent faire
face a la defiance grandissante des patients
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